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Región de Valparaíso, región más envejecida….

• El número de personas de más de 60 años según censo 2017 asciende a
342.035

• 18.8% de adultos mayores.

• Por cada 100 menores de 15 años hay 98,8 personas de más de 60 años.(censo)

• Esperanza de vida al nacer de la región se estima en 79 años. 76 años para los
hombres y 82 para las mujeres

• Personas de más de 100 años: 573
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60 a 64 65 a 69 70 a 74 75 a 79 80 y más

2002 56.479 48.308 44.080 27.345 30.660

2017 94.922 76.490 63.553 45.319 61.751
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Gráfico N°1 Población adulta mayor por grupos de edad, 
Región Valparaíso, 2002 - 2017 

Fuente: INE, CENSO 2002 y 2017
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Mortalidad en Personas Mayores región de Valparaíso



Causas de muerte en personas mayores, región de Valparaíso
2011-2015

Tabla 1 Principales Causas de Mortalidad en Adultos de 65 

años y más, 

Ambos Sexos

Región de Valparaíso, Año 2015

Código Causa de Defunción Defuncion

es

Tasa*

I60-I69 Enfermedades 

cerebrovasculares

949 4,3

I20-I25 Enfermedades isquémicas del 

corazón

799 3,6

I10-I15 Enfermedades hipertensivas 578 2,6

I30-I52 Otras Enfermedades del 

corazón

498 2,3

E10-

E14

Diabetes Mellitus 461 2,1

C16 Tumor maligno del estómago 322 1,5

J12-J18 Neumonía 310 1,4
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Tabla 2 Principales Causas de Mortalidad en 

Adultos de 65 años y más, Hombres

Región de Valparaíso, Año 2015

Códi

go

Causa de Defunción Defunc

iones

Tasa

*

I20-

I25

Enfermedades 

isquémicas del corazón

444 4,8

I60-

I69

Enfermedades 

cerebrovasculares

417 4,5

C61 Tumor maligno de la 

próstata

229 2,5

C16 Tumor maligno del 

estómago

214 2,3

I10-

I15 

Enfermedades 

hipertensivas

207 2,2

I30-

I52

Otras Enfermedades 

del corazón

202 2,2

E10-

E14

Diabetes Mellitus 199 2,1

Tabla 3 Principales Causas de Mortalidad en 

Adultos de 65 años y más, Mujeres

Región de Valparaíso, Año 2015

Códi

go

Causa de Defunción Defunc

iones

Tasa

*

I60-

I69

Enfermedades 

cerebrovasculares

532 4,1

I10-

I15 

Enfermedades 

hipertensivas

371 2,9

I20-

I25

Enfermedades 

isquémicas del corazón

355 2,8

I30-

I52

Otras Enfermedades 

del corazón

296 2,3

E10-

E14

Diabetes Mellitus 262 2,0

G30 Enfermedad de 

alzheimer

156 1,2

J12-

J18

Neumonía 144 1,1

A nivel comunal, en población de 65 y más años, 27 comunas registran las mismas causas que el
nivel regional en este grupo de edad (Circulatorio, Tumores Malignos y Respiratorias). En el caso
de las comunas de Los Andes, Cabildo, Zapallar, Olmué y Rinconada, la primera causa cambia a
Tumores Malignos. En la comuna de Casablanca, la primera causa la comparten los tumores y las
enfermedades del sistema circulatorio. En las comunas de Rinconada y San Esteban la tercera
causa de mortalidad corresponde a No clasificado R00-R99. En Cartagena y El Tabo, la tercera
causa cambia a enfermedades de glándulas endocrinas E00- E90 y por último las comunas de
Papudo y Catemu, los tumores y las enfermedades respiratorias ocupan el segundo lugar.







Salud Mental
Suicidio 

Ambos 

sexos Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Número de Pacientes en Control en el Programa 701.582 217.832 483.750 8.390 29.537 7.336 23.929 5.336 17.211 5.854 18.315

Consumo Bajo Riesgo De Alcohol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Consumo Riesgo de Alcohol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Consumo Riesgo de Drogas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PERSONAS CON DIAGNOSTICOS DE TRASTORNOS MENTALES 63.698 20.206 43.492 699 2.657 616 2.132 433 1.560 394 1.407

Trastornos Del Humor (Afectivos) Depresión Leve 5.239 922 4.317 72 349 72 336 55 229 51 176

Depresión Moderada 14.097 2.222 11.875 196 945 162 738 86 529 93 453

Depresión Grave 1.669 367 1.302 16 66 10 38 4 19 3 28

Depresión Post Parto 222 0 222 0 0 0 0 0 0 0 0

Trastorno Bipolar 339 94 245 5 9 1 5 0 5 1 3

Trastornos de Ansiedad 23.259 5.320 17.939 303 1.198 269 955 224 648 156 550

Alzheimer y Otras Demencias 289 90 199 6 14 19 28 17 47 37 91

Trastornos Conductuales Asociados a Demencia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Esquizofrenia 993 546 447 37 32 30 41 5 18 2 10

Población en control en APS al corte , por Región y Servicio de salud, SNSS 2018 (Datos preliminares)

80 y más años

FACTORES DE RIESGO Y CONDICIONANTES DE LA SALUD MENTAL

65 a 69 años 70 a 74 años 75 a 79 años

Región y Servicio de Salud Información al mes de Diciembre

Total SNSS GRUPO DE EDAD (en años)

Concepto

TOTAL



La tasa de mortalidad por Alzheimer, en ambos sexos,
en la región de Valparaíso registra un aumento pasando
de 78,0 a 92,6 muertes por 100.000 habitantes de 65
años y más, entre los quinquenios señalados. Según
sexo, la tasa de las mujeres es más alta, que la de los
hombres, en ambos períodos. El quinquenio 2006-2010
las mujeres registran 38 muertes más por 100.000
habitantes de 65 años, que los hombres, es decir 1,7
veces el riesgo de los hombres y en el quinquenio 2011-
2015 la brecha sube a 49,4 muertes más por 100.000
habitantes de 65 y más años en mujeres, respecto a los
hombres, con 1,8 veces el riesgo de morir de éstos. En
ambos sexos se aprecia un aumento en el último
quinquenio. La comuna con la tasa más alta en ambos
quinquenios (2006-2010 y 2011-2015) fue Limache con
135,8 y 201,5 por 100.000 habitantes de 65 y más años,
respectivamente (gráfico N°11).





Población bajo control

• Población bajo control 2018: 105.193
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Fuente: DEIS-MINSAL 2018

Hombres
38%

Mujeres
62%

Distribución porcentual de población bajo control 
personas mayores, según sexo. Región de Valparaíso 

2018.

SSVSA
31,58%

SSVQ
54%

SSA
14%

Población personas mayores bajo control 
distribuida por SS. Región de Valparaíso 2018



EMPAM

Estadística según reporte IAAPS
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Funcionalidad
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Depende
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2012 43,9% 29,5% 16,7% 5,6% 2,1% 1,0% 1,1%

2013 44% 28,3% 15,8% 7,4% 1,8% 1,3% 1,3%

2014 43% 29,0% 14,0% 8,0% 2,0% 2,0% 2,0%

2015 45% 27,0% 14,0% 9,0% 2,0% 1,5% 1,7%

2016 45% 27,0% 13,0% 9,0% 2,0% 2,0% 2,0%

2017 46% 26,0% 13,0% 10,0% 2,0% 1,0% 2,0%

2018 46% 26,40% 12,70% 9,30% 2,08% 2,02% 1,50%
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Distribución porcentual de funcionalidad en el AM bajo 
control. Región de Valparaíso 2012-2018



Funcionalidad SSA
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Los Andes Calle Larga Rinconada San Esteban San Felipe Catemu Llaillay Panquehue Putaendo Santa Maria

Autovalente sin riesgo 51,9% 45,0% 48,2% 45,4% 40,7% 45,2% 32,5% 35,4% 49,3% 39,2%

Autovalente con riesgo 24% 22% 26% 30% 28% 25% 20% 29% 15% 23%

Riesgo de dependencia 14,8% 17,2% 7,7% 14,7% 14,9% 20,7% 16,6% 31,1% 14,0% 18,0%

Dependiente leve 6,3% 9,1% 10,9% 3,8% 9,7% 7,2% 24,4% 1,8% 12,6% 14,7%

Dependiente moderado 1,3% 1,8% 4,9% 2,0% 1,9% 1,5% 2,1% 1,2% 2,7% 2,2%

Dependiente grave 0,8% 1,8% 0,2% 2,2% 2,4% 0,3% 2,1% 0,8% 2,3% 2,1%

Dependiente total 0,8% 2,7% 1,9% 2,1% 2,5% 0,1% 1,9% 0,4% 4,0% 0,7%
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Distribución porcentual según nivel funcional de población bajo control comunas jurisdicción SSA. 2018
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Clasificación funcional AM bajo control EMPAM, según 
grupo etario. Región de Valparaíso 2018
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Estado Nutricional

• Es el tercer grupo etario con mayores niveles de obesidad.

• Mayor prevalencia en mujeres.

• La malnutrición por déficit se concentra en el grupo etario mayor (80 y más
años).

Bajo peso
11%

Normal
36%

Sobrepeso
30%

Obeso
23%

Distribución porcentual del estado nutricional, 
población am bajo control. Región de 

Valparaíso 2018



Inmunizaciones
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Fuente: DEIS MINSAL
RNI

Cobertura Inmunización Influenza 2019
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Gráfico 1: Cobertura vacunación anti influenza según grupo Objetivo

Total País y V Región, al 23 de Junio, 2019

Población Vacunada según 

Criterio de Elegibilidad

Porcentaje

Inmunizados Cobertura 

%

S S A 96.856 94,0

Los Andes 22.320 97,7%

Calle Larga 5.144 88,6%

Rinconada 5.194 98,7%

San Esteban 7.004 92,8%

San Felipe 28.988 93,9%

Catemu 5.008 90,5%

Llay Llay 7.769 92,4%

Panquehue 2.610 103,4%

Putaendo 6.457 88,8%

Santa María 6.362 91,7%

      Servicio de Salud Aconcagua



Población Mayor e ITS
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Fuente: Formulario de notificación de caso VIH/SIDA. 
DEIS. Ministerio de Salud. Chile



Fuente: Formulario de notificación de caso VIH/SIDA.DEIS. Ministerio de Salud. Chile



Gracias


