
INTERVENCIONES BREVES 
para reducir el consumo de alcohol de riesgo

LÁMINA 3
NIVELES DE RIESGO DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN CHILE

P O S I B L E  CO N S U M O  P R O B L E M A  O  D E P E N D E N C I A  ( 2 % ) P U N TA J E  AU D I T:  M Á S  D E  16 P U N TO S

P U N TA J E  AU D I T:  E N T R E  8 Y  15 P U N TO S

P U N TA J E  AU D I T:  E N T R E  0 Y  7 P U N TO S

C O N S U M O  D E  R I E S G O  ( 1 1 % )

C O N S U M O  D E  B A J O  R I E S G O  ( 8 7 % )

En Chile, aproximadamente de cada 1 0  P E R S O N A S

Porcentajes de la población que consume alcohol en Chile

9 beben en B A J O  R I E S G O  (o no beben) 1 bebe en R I E S G O

La información es de la 

Encuesta Nacional de 

Salud (M I N S A L - P U C , 2 0 1 0) 

y se aplica a la población 

general en Chile, hombres y 

mujeres desde 15 años. 

Cuando se aplica solo a 

hombres, 2  de 10 hombres 

beben en riesgo.
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