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	MINISTERIO DE SALUD                                                                

SERVICIO DE SALUD ACONCAGUA

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES, RELACIONES PÚBLICAS Y PARTICIPACIÓN SOCIAL

     

  



	ACTA REUNIÓN CONSEJO DE LA SOCIEDAD CIVIL

SERVICIO DE SALUD ACONCAGUA

02 DE AGOSTO, 2017


· Fecha: 

 02  de Agosto, 2017
· Hora Inicio: 
 17:17 horas

· Hora Término:   18:55 horas

· Lugar :

 Auditorio DSSA
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II.- TABLA

1.- Planificación Estratégica Consejo de la Sociedad Civil: Seguimiento de Acciones
2.- Mapeo de las Organizaciones de Salud
3.- Construcción Participativa del Consejo de la Sociedad Civil: Modo de trabajo y fortalecimiento interno
4.- Charlas y Informaciones Mensuales: Calidad de vida Alejandro Escudero, TS, RR.LL Servicio de Salud Aconcagua.

5.- Otros 
III. TEMAS TRABAJADOS: 
1.- Planificación Estratégica Consejo de la Sociedad Civil: Seguimiento de Acciones
Se presentan las acciones realizadas, reprogramadas y ejecutas según planificación participativa delos integrantes del Consejo de la Sociedad Civil.

SE ENFATIZA LA NECESIDAD DE CUMPLIR CON EL MAPEO DE LOS PUNTOS CRÍTICOS DE DESPLAZAMIENTO, MÍNIMO 10 PUNTOS POR CONSEJERO.
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[image: image4.png]Construccion de Plan de trabajo 2017.
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2.- Mapeo de las Organizaciones de Salud
Se expone la necesidad de conocer las organizaciones sociales de salud en el Valle del Aconcagua, principalmente las ligadas a la salud. Ante esto, se entrega ficha para ser completa, fecha de entrega máxima 30 de septiembre. 
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3.- Construcción Participativa del Consejo de la Sociedad Civil: Modo de trabajo y fortalecimiento interno
Se avanza en la validación de los objetivos del presente consejo junto con su planificación; no obstante se observa la necesidad de realizar reunión extraordinaria para efectos de elaborar misión y visión y conformarse bajo resolución con el apoyo de Jurídico del Servicio de Salud Aconcagua.

¿Quiénes somos?

Somos representantes de diversas organizaciones sociales y comunitarias de las 10 comunas del Valle del Aconcagua.
¿Qué queremos?

A.- Participar en la co-construcción; junto con Autoridades, funcionarios de la salud, instituciones y organizaciones, de acciones en pos de mejorar las condiciones de salud y calidad de vida de las comunidades del Valle del Aconcagua.
B.- Ejercer el control social sobre materias de prevención, promoción y rehabilitación en salud.
C.- Fomentar el desarrollo de iniciativas en materias de salud y calidad de vida desde una perspectiva comunitaria.
D.- Difundir, socializar y sensibilizar políticas de salud orientadas a favorecer a todos los rangos etarios sin discriminación alguna.
E.- Potenciar la generación de tejido social y comunitario en pro de optimizar el ejercicio de la salud como un derecho humano, con énfasis en las organizaciones territoriales y funcionales del Valle del Aconcagua.
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¿Qué Objetivos nos fijamos en el corto, mediano y largo plazo como organización?

Corto plazo:
Dar a conocer este Consejo a la comunidad, funcionarios y autoridades (2017)

Personalidad Jurídica

Folletería

Postulación a fondos y/o proyectos

 

Mediano plazo:
Crear instancias públicas y comunitarias (2018)

Estrategia de comunicación y difusión (2018)

 

Largo plazo:
Iniciativas sean materia de trabajo e Autoridades pertinentes (2019)

Estrategias de educación y acciones de salud territoriales (2019)
· PENDIENTES MISIÓN Y VISIÓN

· PENDIENTES CONSTITUCIÓN FORMAL 
4.- Charlas e Informaciones Mensuales: Calidad de vida Alejandro Escudero, TS, RR.LL Servicio de Salud Aconcagua.
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* Que entiendo ahora por calidad de vida?

Gobierno de Chile | Ministerio del Interior
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El “Buen Vivir”, la vision de nuestros ancestros.

Concepto de Calidad de Vida.
indice de Calidad de Vida Urbana (UC 2017)
Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030 (UN 2015)
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[image: image11.jpg]1. Sumak Kawsay (Buen Vivir)

Buen Vivir — Vivir Bien, viene de las palabras indigenas Sumak Kawsay
(en quechua) — Suma Qamafia (en aymara), que significan vida en
plenitud, en armonia y equilibrio con la naturaleza y en comunidad, por
lo que también se le llama el Buen Convivir.

El pensamiento ancestral del Buen Vivir, es un viejo-nuevo paradigma,
que propone una vida en equilibrio, con relaciones armoniosas entre
las personas, la comunidad, la sociedad y la madre tierra a la que
pertenecemos.

En tiempos de multiples crisis globales, el Buen Vivir viene del
pensamiento de los pueblos andinos y amazdnicos, como propuesta
alternativa al sistema actual basado en la explotacidn de la naturaleza
y de los seres humanos.

Una frase sintetiza el pensamiento de los abuelos y las abuelas del
pueblo aymara:

“Que todos vayamos juntos, que nadie se quede atrds, que todo
alcance para todos, y que a nadie le falte nada”.




[image: image12.jpg]2. Calidad de Vida.
2.1 Concepto.

La definicidn de bienestar o calidad de vida muy pocas veces es
dada.

Muchos autores piensan por ejemplo que no podemos
hablar significativamente acerca de la calidad de vida en
general, sino que tenemos que definir dominios especificos

de la calidad de vida.
También la poblacién de referencia es relevante

A menudo el concepto de “bienestar” es usado como
sinénimo de calidad de vida.
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2.2 Definicion

El concepto de calidad de vida representa un “término
multidimensional de las politicas sociales que significa tener
buenas condiciones de vida ‘objetivas’ y un alto grado de
bienestar ‘subjetivo’, y también incluye la satisfaccién colectiva
de necesidades a través de politicas sociales en adicién a la
satisfaccion individual de necesidades”.

e Chile




[image: image14.jpg]2. Calidad de Vida. .
2.3 Definicion de Bienestar

En el pasado ha estado fuertemente ligado a los ingresos y mas
comUnmente a la presencia de medios adecuados.

Sélo recientemente se ha atribuido mayor importancia al
bienestar (“well being”) como la cualidad de obtener
satisfaccion a través del disfrute de los recursos disponibles, y
no sélo de su mera posesion.

de Chile | Ministerio del Interior
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2.4 Que medir?

Calidad de vida contiene dos dimensiones principales:

a) Una evaluacion del nivel de vida basada en indicadores
“objetivos”;

b) La percepcién individual de esta situacién, a menudo
equiparada con el término de bienestar (well-being)

La calidad de vida es un concepto multidimensional e

incluye aspectos del bienestar (well-being)y de las politicas
sociales: materiales y no materiales, objetivos y subjetivos,
individuales y colectivos.
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[image: image17.jpg]2. Calidad de Vida.
2.5 Factores Materiales

Los factores materiales son los recursos que uno tiene:
* Ingresos disponibles,

¢ Posicién en el mercado de trabajo,

¢ Salud,

¢ Nivel de educacion, etc.

Muchos autores asumen una relacién causa-efecto entre los
recursos y las condiciones de vida: mientras mas y mejores
recursos uno tenga mayor es la probabilidad de una buena
calidad de vida.
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2.6 Factores Ambientales

Los factores ambientales son las caracteristicas del
vecindario/comunidad que pueden influir en la calidad de vida,

tales como:

* Presenciay acceso a servicios, grado de seguridad y
criminalidad, transporte y movilizacién, habilidad para
servirse de las nuevas tecnologias que hacen la vida mas
simple.

* También, las caracteristicas del hogar son relevantes en
determinar la calidad de las condiciones de vida.




[image: image19.jpg]2. Calidad de Vida.
2.6 Factores de Relacionamiento

Incluyen las relaciones con la familia, los amigos y las redes

sociales.

Para el caso de los adultos mayores:

* Laintegracién a organizaciones sociales y religiosas, el
tiempo libre y el rol social después del retiro de la actividad
econémica son factores que pueden afectar la calidad de
vida en las edades avanzadas.

¢ Cuando la familia juega un rol central en la vida de las
personas adultas mayores, los amigos, vecinos y otras redes
de apoyo pueden tienen un rol modesto.
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2.7 Politicas Publicas

La calidad de vida no debe ser considerada solamente
tomando en consideracidn la perspectiva de los individuos,
sino también hay que considerar la perspectiva social.

* La calidad de vida y del bienestar de los grupos sociales mas
vulnerables dependen parcial o totalmente de las politicas

existentes.
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Indice de Calidad de Vida Urbana Comunas y Ciudades de Chile

PRESENTACION

93 Comunas / 342 Totales

Comunas con més 50.000 habitantes
10 Areas Metropolitanas

25 Ciudades intermedias

Todas las capitales regionales

85% poblacion chilena

“Las condiciones de vida de la
poblacién generadas a partir de las

actuaciones y dindamicas de
transformacién del espacio urbano
inducidas por actores publicos,
privados y la sociedad civil, medidas y
comparadas con informacién
estadistica provistas por fuentes
oficiales publicas y privadas lo mas
actualizadas posibles”
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Indice de Calidad de Vida Urbana Comunas y Ciudades de Chile
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Indice de Calidad de Vida Urbana Comunas y Ciudades de Chile
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Indice de Calidad de Vida Urbana Comunas y Ciudades de Chile
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Toma Acta: David Mally Guerra, Encargado de Participación Social, SSA.
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