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Adhesión: unión entre dos sustancias distintas. 

Adhesión en odontología: unión adhesiva entre
el esmalte dental o la dentina y los materiales de
resina odontológicos, lo que se obtiene con
sistemas adhesivos.
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INTRODUCCIÓN

ADHESIÓN

Energía 
superficial

Tensión 
superficial

HumectanciaÁngulo de 
contacto

Capilaridad
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INTRODUCCIÓN

Alta energía 
superficial

Baja tensión 
superficial

Bajo ángulo 
de contacto

Alta 
humectancia

Alta 
capilaridad
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Adhesión a esmalte

Adhesión a dentina
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Condiciones que deben satisfacer 
los sistemas adhesivos

Estructura 
dentaria 

remanente

Óptima 
retención

Nanofiltración
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Adhesión a 
estructuras 
dentarias

Remover 
hidroxiapatita

microporos

Infiltrar 
microporos con 

monómeros 
polimerizar
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Componentes de 
un sistema 

adhesivo de uso 
odontológico

Acondicionador

AdhesivoImprimante
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Dentina

Esmalte

Monobotella: Single Bond 
y Single Bond 2 de la 3M.

OptiBond FL (Kerr)

Scotchbond
Multipropósito (3M)
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Requisitos 
ideales de 
los acondi-
cionadores

No ser 
tóxico

Solubles 
en agua

Aumento 
de la 

energía 
superficial.

Fácil 
remoción
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Acondicionamiento por 20-30 
segundos; lavado con el mismo 

tiempo y secado por 10 segundos.

Profundidad de las rugosidades 
entre 35-30 micrones.

Obtención de patrones de 
grabado.

Grabado ácido
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Patrón de grabado tipo I: presenta 
el centro del prisma disuelto.

Patrón de grabado tipo II: presenta 
disolución de la periferia del prisma, 

dejando el núcleo casi intacto.

Patrón de grabado tipo III: no presenta 
evidencias de ninguna estructura 

prismática.
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Objetivos 
del grabado 

ácido en 
esmalte

Desmineralizar 
prismas, 
creando 

microporos y 
microsurcos 

(efecto 
geométrico)

Aumentar 
el área 

superficial

Remover el 
esmalte 

defectuoso

Aumentar 
la energía 
superficial
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Tinción marginal SIGNO PREMATURO DE UN MAL 

SELLADO
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Grabado ácido
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Acondicionamiento por 20-
30 segundos y lavado por el 

mismo tiempo.

Secado LEVE: 20-30 
segundos. 

Adhesivo: secar sin generar 
“olas.”
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Objetivos 
del grabado 

ácido en 
dentina

Desminerali-
zación

irreversible e 
irreparable de 

los tejidos

Exposición 
de colágeno 
de dentina 

intertubular

Aumento de 
la energía 
superficial
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Funciones y tipos de solventes

Acetona Agua Etanol

Son el vehículo de 
los monómeros

Mejora la adhesión 
del imprimante con 
el tejido dentinario
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Objetivos 
de la capa 

híbrida

Promueve la 
adhesión 

micromecánica
a la dentina

No es 
necesario 

que los tags
sean lo más 

largos 
posible

Protección 
del 

complejo 
pulpo-

dentinario
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Adhesivos 
universales

MDP-10

(10-metacriloxi-
decil-

dihidrogenofosfa-
to)

Se adhieren a 
hidroxiapatita, 

colágeno, 
cerámica y metal
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Acondicionar estructura 
dentaria lo que aumenta 

la energía superficial

Promover la interac-
ción hidrófila-

hidrófoba

Generar capa de 
interdifusión adhesivo-

diente

Procurar estabilidad y 
durabilidad de unión 

adhesivo-diente

Unirse a material 
restaurador en base a 

Resina compuesta



Hospital San Camilo

Especialidad Rehabilitación Oral

¿Cómo hacer la 
unión adhesiva 
más estable?

ASEGURANDO 
LA CAPA 
HÍBRIDA

Usar 
múltiples 
capas de 
adhesivo

Mejorar o 
potenciar la 

evapora-
ción del 

solvente del 
primer

Mejorar la 
impregna-

ción del 
primer
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Aplicación de la lámpara
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