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Olimpiadas del adulto mayor

Gobierno de Chile / Ministerio de Salud




Colaboradores

Funcionarios CESFAM Llay Llay

= Instituto Nacional de Deporte (IND)
= Municipalidad de Llay Llay

= Caja de compensacion Los Heroes

= SENAMA
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Dependencia Municipal

Establecimiento Nombre Buena Practica Puntaje Lugar Monto solicitado Monto asignado
CESFAM Centenario Feria Interescolar 6 puntos 1° S 17,280,000 S 17,280,000
Fromoviendo Salud Junto a
Educacion
CESFAM Rinconada Revista de Gimnasia 6 puntos 1° 58,225,000 S 8,225,000
Adultos Mayores
CESFAM JJ Aguirre de Envejecer en forma 5.7 puntos 2° $20,500,000 15,941,000
Calle Larga saludable "Un desafio
posible en Calle Larga ".
CESFAM Eduardo Raggio | Implementacion Consulta 4.8 puntos 3 § 7,500,000 § 7,500,000
de Catemu Familiar en el CECOSF
Cerrillos
Dependencia SSA
Establecimiento Nombre Buena Practica Puntaje Lugar Monto solicitado | Monto asignado
Cesfam Llay LLay Olimpiadas del Adulto 4.6 puntos 1° $1.910.000 $3.500.000
Mayor
CESFAM Cordillera Andina | Odontologia a domicilio 4.5 punios 2 5 5.050.000 5 5.050.000
de Los Andes Master Class 4.3 puntos 3" $9.379.000 $ 6.974.000
CESFAM San Felipe El Gimnasio Elige Vida Sana 3.7 puntos Mencion $20,801,394 $3.500.000
Real de San Felipe Honrosa
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Objetivos de la Experiencia

Promover y fortalecer el envejecimiento activo

Objetivo especifico: Resolver el problema de la baja
participacion de adultos mayores en instancias comunitarias
que fomenten el envejecimiento positivo y que ayudan a
establecer redes sociales

-Mejorar la condicidn de salud y calidad de vida a través de
ejercicios fisico y cognitivo.

-Favorecer instancias de espacios publicos para la poblacion
mayor.
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Gestion local en Determinantes sociales

v Intersector
v Estrategias de accidon comunitaria con enfoque psicosocial
v/ Comunicacion social para la salud

v Gestidn, acceso a prestaciones de prevencion y promocion
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Resultados Buena Practica

- Participacion social

« Concientizacion en envejecimiento activo
 Ingreso y adherencia a PMAMA

« Cohesion con el intersector
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Impacto de Buena Practica y sus aportes en el
Programa Personas mayores y/ o a los equipos
vinculados con la atencion

Programa Cardiovascular

Actividades Masi

Programa MAS
Participacion
Social
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